Maternal i 1a ensenyanca

Dia 2*
Tallarines amb
xampinyons
Croquetes de
bacalla
Amanida
variada

Fruita

Dia 9
Macarrons amb
verdures i
formatge

Llug a la basca
Fruita

Dia 16
Amanida de
tardor
Artros a la
cubana
Petitsuis

Dia 23*

Pastis de
tonyina
Amanida
variada Du dur
Batut de
melmelada

Dvia 30¢

Tomata i
formatge
Llenguado a la
maolinera
Trumfes al form
Fruita

* Pa integral
HOTA

Dia 3

Pure de
carbassa
Hamburguesa
Tomata
amanida
logurt

Dia 10

Trumfes i
tavelles
Vedella
arrebossada
Carrota ratllada
logurt

Dia 17
Mongetes amb
verdures
Baotifarra
Tomata
amanida
Fruita

Dia 24

Arros xinés
Cam
magra/costella
agradolga
Amanida
Macedonia

Novembre 2015

Dia 4
Llenties amb
wverdures
Rostit de
wvedella

Blat de moro
Fruita

Dia 11*
Consomé
Mandonguilles
Cuscuas

Fruita

Dia 18*
Consomé
Rostit amb
salsa d’ olives
Patates
fregides
Fruita

Dia 25*
Sopa amb
cigrons
Camn d'olla
Fruita

Dia 5
Consome
Pollastre amb
prunes

Arros integral
Fruita

Dia 12
Pure de
cigrons
O farcit
Amanida
manxega
Fruita en
almivar

Dia 19
Trinxat
Pollastre
arrebossat
Amanida
variada

loguirt

Dia 26

Pesols pataes i
trumfes
saltades

Peix arrebossat
Carrota ratllada

loguirt

Dia &
Amanida amb
sardines
Trumfes
guisades
Crema

Dia 13
Anmanida amb
paletes de
cranc

Arros ala
casala

Fruita

Dia 20*
Amanida amb
Vol-au-vents
Fideuda
Fruita

Dia 2T
Amanida
primavera
Espaguetis
integrals a la
bolonyesa
Fruita

En cas d'algun imprevist, ens veurem obligats a modificar aquest menu sense avis previ.



